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COMUNICADO – 16 de setembro de 2011                                    6
os

, 7
os

 e 8º Anos EF II  
 

 

 

 

COLÉGIO IGUATEMY 

 

    “32 ANOS”  
 

 

 

MISSÃO: 
OFERECER UM ENSINO FORTE, SÉRIO E DE QUALIDADE, 

 FORMANDO O CARÁTER DE NOSSOS ALUNOS. 

 

VALORES: 
 EDUCAR COM AMOR, QUALIDADE E DISCIPLINA, EM UM 

AMBIENTE HARMONIOSO, AGRADÁVEL E SEGURO; 

 NOSSO PRINCIPAL DIFERENCIAL SÃO NOSSOS 

FUNCIONÁRIOS E PROFESSORES; 

 ÉTICA, RESPEITO E TRANSPARÊNCIA;  

 GESTÃO PROFISSIONAL EFICIENTE; 

 RESPONSABILIDADE SOCIAL ATUANTE. 

 

 

 

  

“As pessoas viajam para admirar a altura das montanhas, as imensas ondas dos 
mares, o longo percurso dos rios, o vasto domínio do oceano, o movimento circular 

das estrelas, e, no entanto elas passam por si mesmas sem se admirarem.”  
(Agostinho de Hipona)  

http://www.iguatemy.com.br/


 
 

    LEMBRETES!!!  

 
PLANTÕES DE DÚVIDAS 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13h30  
********* 

PLANTÃO DE 
QUÍMICA 

PLANTÃO DE 
MATEMÁTICA 

PLANTÃO DE 
FÍSICA 

 
****** 

 
AULAS DE RECUPERAÇÃO DE QUÍMICA 

 

DIA 21/09 - QUARTA-FEIRA 

HORÁRIOS:                                6
os 

ANOS - 13h30 às 14h20 

                                                     7
os 

ANOS - 14h20 às 15h10 
 

                                                                8º ANO -     15h10 às 16h 
 

 

 

 

AULAS DE RECUPERAÇÃO DE MATEMÁTICA 
 

DIA 22/09 - QUINTA-FEIRA 

HORÁRIOS:                                6
os 

ANOS - 13h30 às 14h20 

                                                     7
os 

ANOS - 14h20 às 15h10 
 

                                                                8º ANO -     15h10 às 16h 
 

 

 

 

AULAS DE RECUPERAÇÃO DE FÍSICA 
 

DIA 19/09 - SEGUNDA-FEIRA DIA 26/09 - SEGUNDA-FEIRA 

HORÁRIOS-    6
os

 ANOS       13h30 às 14h20 HORÁRIOS-    6
os

 ANOS       13h30 às 14h20 

                          7
os

 ANOS       14h20 às 15h10                           7
os

 ANOS       14h20 às 15h10 

                          8º
 
ANO           15h10 às 16h                           8º

 
ANO           15h10 às 16h 

 

 

 

 

 

 

COMO ESTUDAR ?  
 

 

Estudar exige mais do que paciência e força de vontade. Estudar requer também, muita disciplina e o domínio de 

algumas técnicas - às vezes, simples - para que o aprendizado seja feito com a máxima 

eficiência e o mínimo de tempo. 

 

Uma boa dica é não deixar tudo para a véspera. De fato, não é fácil conseguir motivação hoje, e 

começar a estudar para uma prova que só será daqui a 2 semanas. Mas isso é só uma questão de 

reeducação de hábitos. Experimente tirar 2 horas de seus dias, para estudar o conteúdo das 

aulas dadas naquele dia. Com o tempo, você terá mais facilidade em compreender e memorizar 

toda a matéria, e ainda sentirá uma queda no nível de stress. Com essa metodologia, o menos 

vai virar mais. A matéria estará sempre fresca na sua cabeça, e estudando menos, você estará aprendendo mais. 

 
ABAIXO SEGUEM MAIS ALGUMAS DICAS, BASTANTE INTERESSANTES. 

 

 COMO LER BEM 

 

"Ler um livro é estabelecer um diálogo animado pelo desejo de compreender. Nossa leitura deve ser 

governada por um princípio fundamental de respeito à voz que nos fala no livro. Não temos o direito 

de desprezar um livro só porque contradiz nossas convicções, como também não devemos elogiá-lo 

incondicionalmente se estiver de acordo com elas". (Prof. Armando Zubizarreta). 

Qualquer leitor, portanto, tem como primeiro desafio o de estar pronto para ler: disposto a aprender 

e aproveitar a leitura. Mesmo em caso de tratar-se, à primeira vista, de mera tarefa e não de algo que 

possa lhe dar prazer. Essa preparação exige dois pré-requisitos: prestar atenção e evitar a avidez. Devorar centenas de 

páginas não leva a nada. 

 

 

 



 

 

Você vai ler? Saiba então que a compreensão de um texto exige mais do que o simples correr dos olhos sobre as 

letras. Comece por escolher um local tranquilo, confortável, bem iluminado. E não se apavore em caso de não 

conseguir entender tudo de imediato. A compreensão depende do nível cultural do leitor, que vai se ampliando a 

cada nova leitura ou releitura. 

Recomenda-se, em geral, que não se passe ao parágrafo seguinte sem ter entendido bem o anterior. Isso você pode 

conseguir, voltando e relendo o trecho quantas vezes forem necessárias e, se preciso, recorrendo a dicionários e 

enciclopédias. No entanto, não se deve interromper demais a leitura. Por isso, conforme-se em aprender o significado 

geral, sabendo que, com o hábito de ler, essa tarefa vai ficar cada vez mais fácil. 

Lembre-se sempre que um mínimo de disciplina é indispensável ao leitor que quer ou precisa aprender.  

 

 COMO TOMAR NOTAS 
 

A escrita é um poderoso instrumento para preservar o conhecimento. Tomar notas é a melhor técnica para guardar as 

informações obtidas em aula, em livros, em pesquisas de campo. Manter os apontamentos é fundamental. Logo, nada 

de rabiscar em folhas soltas. Mas também não se deve ir escrevendo no caderno tudo que se ouve, lê ou vê. Tomar 

notas supõe rapidez e economia. Por isso, as anotações têm de ser: 

   a. Suficientemente claras e detalhadas, para que sejam compreendidas mesmo depois de algum tempo; 

   b. Suficientemente sintéticas, para não ser preciso recorrer ao registro completo, ou quase, de uma lição. 

         É preciso compreender que anotações não são resumos, mas registros de dados essenciais. 

 

 COMO EDUCAR A MEMÓRIA 
 

Aprender é uma operação que não se resume a adquirir noções, mas consiste em reter o que foi lido, reproduzir e 

reconhecer uma série de experiências e pensamentos. Portanto, é imprescindível educar a memória. Logo após o 

estudo de algum ponto ou matéria, nota-se que o esquecimento também trabalha: a mente elimina noções 

dispensáveis. Sem disciplina, entretanto, nunca haverá um jogo útil entre memória e esquecimento, entre horas de 

estudo e horas de descanso. 

Para facilitar o aprendizado e fixar na memória os conteúdos aprendidos, basta proceder a uma série de operações 

sucessivas e gradativas no tempo. Repetir é importante, mas não só: saber de cor nem sempre vai além de um 

papaguear mecânico. As técnicas psicológicas de memorização são complexas, mas podem ser utilizadas 

simplificadamente pelo estudante. Algumas indicações: 

 

    a. Ler mentalmente e compreender o assunto; 

   b. Reler em voz alta; 

   c. Concentrar a atenção em aspectos específicos: nomes, datas, ambientes, etc.; 

   d. Notar semelhanças, diferenças, relações; 

   e. Repetir várias vezes em voz alta ou escrever os conhecimentos adquiridos (os pontos principais); 

   f. Fazer fichas com esquemas que incluam, de um lado, a sequência das noções principais e, do outro, detalhes 

referentes a cada uma delas; 

   g. Nunca se esquecer de repousar, pois uma mente cansada aprende pouco e retém com dificuldade. 

 

 COMO ESTUDAR EM GRUPO 
 

Estudar em conjunto é um modo produtivo de fazer render ao máximo o esforço do 

aprendizado. E há muitas maneiras de os estudantes se ajudarem, mesmo que não se organizem 

em um grupo. Entre as mais importantes: a comparação dos apontamentos das aulas e das horas 

de estudos. Assim, trocam-se ideias e verificam-se os pontos fundamentais e os mais difíceis. 

 

 

Quando o estudo em grupo é uma preparação para provas ou exames, o aluno deverá estudar toda a matéria por si 

mesmo, de modo que o trabalho com os colegas seja apenas uma revisão, uma possibilidade de aprofundamento e, às 

vezes, de correção dos pontos. 

 

Algumas possibilidades de organização e divisão de trabalho no grupo: 

   » Cada um estuda partes diferentes de um assunto e traz para serem fundidas na reunião; 

  » Cada um estuda e consulta fontes sobre o mesmo assunto e expõe ao grupo, para uma comparação e 

aprofundamento; 

   » Cada um estuda um ponto de um capítulo e faz seu relatório ao grupo, debatendo ou respondendo a perguntas 

depois. 

Fonte: http://bestreader.com/port/txcomoestudar.htm 

 

  

http://bestreader.com/port/txcomoestudar.htm


 

     

ANIVERSARIANTES DE SETEMBRO    

 
 Marina Baptista de Oliveira 01/09 7º ano A  

 Vinicius Batista Rodrigues 07/09 8º ano A  

 Beatriz Marcelino do Carmo 13/09 8º ano A 

 Larissa Aina Inaba Kurita 13/09 8º ano A  

 Leonardo Silva Silveira 16/09 7º ano B  

 Gabrielle Catherine Dias Mafra da Silva 17/09 7º ano B  

 Gabriel Barcellos Andrade Camargo 18/09 7º ano B  

 Rafaela Campos Freire 18/09 8º ano A  

 Miguel Gustavo Santos Rangel 20/09 6º ano B  

 Mayara Moniz Vieira Pinto 28/09 8º ano A 

 Sabrina de Campos Braz 28/09 7º ano A 

 Nícolas Daher Silva 29/09 8º ano A 

 Daniel Curcio Lott Guimarães 30/09 8º ano A  

            

AVISOS GERAIS  
 

 PROVA SUBSTITUTIVA - DIA 30/09 (SEXTA-FEIRA) – HORÁRIO: 14 HORAS 

 

 AULAS DE REFORÇO - DOS DIAS 03/10 a 06/10 (SOMENTE NA 1ª AULA) – a partir das 7h50, aula normal 

para todos. 

 

 PROVA DE RECUPERAÇÃO - DIA 07/10 – (SEXTA-FEIRA) – HORÁRIO: 14 HORAS 

 
 

 UNIFORME 

Em todas as atividades do Colégio os alunos devem comparecer UNIFORMIZADOS. Por favor, providencie o quanto 

antes o agasalho de seu(sua) filho(a). Enquanto isso, usar um agasalho (de cor discreta) POR BAIXO DA CAMISETA 

DO UNIFORME DO COLÉGIO.  

 

 

DIA 22 DE SETEMBRO ABERTURA DA  

 

 

PREPAREM-SE!!!!!  
 

 
 
                                                           

 

 

 

Lembramos que, conforme a CIRCULAR DE MATRÍCULAS 2012 (agosto/11), para o próximo ano 

letivo, os descontos concedidos aos alunos regularmente matriculados em 2011 e com as suas obrigações 

escolares em dia, SERÃO MANTIDOS e incluídos no “PROGRAMA BENEFÍCIO FIDELIDADE”, 

DESDE QUE AS MATRÍCULAS SEJAM CONFIRMADAS ATÉ 23 DE SETEMBRO DE 2011. 
 

APÓS ESTA DATA, OS BENEFÍCIOS CONCEDIDOS NOS ANOS ANTERIORES TERÃO QUE 

SER RENEGOCIADOS. 

 

Atenciosamente, a Coordenação. 


