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No dia 22 de março de 1992, a ONU divulgou um 

importante documento: a “Declaração Universal dos 

Direitos da Água” Este texto apresenta uma série de 

medidas, sugestões e informações que servem para 

despertar a consciência ecológica da população e dos 

governantes para a questão da água. 

 

Mas como devemos comemorar esta importante data? 

Não só neste dia, mas também nos outros 364 dias  

do ano, precisamos tomar atitudes em nosso dia-a-dia 

que colaborem para a preservação e economia deste 

bem natural. Sugestões não faltam: não jogar lixo nos 

rios e lagos; economizar água nas atividades 

cotidianas (banho, escovação de dentes, lavagem de 

louças etc); reutilizar a água em diversas situações; 

respeitar as regiões de mananciais e divulgar ideias 

ecológicas para amigos, parentes e outras pessoas. 

 

 

 

 

 

 

O Ano Internacional de Química (AIQ) foi 

proclamado pela UNESCO, na sequência da 

proposta apresentada pela União Internacional de  

Química Pura e Aplicada (IUPAC). 

 

O Ano Internacional da Química 2011 será uma  

celebração mundial das conquistas da Química e dos 

seus contributos para o bem-estar da Humanidade. Esta 

iniciativa tem como objetivo reconhecer a química como 

ciência indispensável para a sustentabilidade da vida 

humana e, ainda, aumentar o interesse dos jovens por 

esta ciência. Com o tema “Chemistry—our life, our 

future” (Química - a nossa vida, o nosso futuro), serão 

 desenvolvidas várias atividades interativas, educacionais 

e de entretenimento para todas as idades. A 

programação do Ano Internacional da Química será 

inserida nas atividades da Década da Educação e do 

Desenvolvimento Sustentável (2005-2014), 

estabelecida pela ONU. Assim, as atividades 

programadas para 2011 darão ênfase à importância da 

química para os recursos naturais sustentáveis.  

 

Você também pode fazer parte de nosso jornal contribuindo com suas sugestões. Participe!!! 
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O projeto de Valores Humanos do 1° Bimestre está desenvolvendo 

os seguintes valores absolutos: 

6os Anos: Não Violência – Autoridade X Autoritarismo  

                                               O valor da família 

7os Anos: Ação Correta – Disciplina, Respeito, Responsabilidade e 

Concentração. 

8° Ano: Ação Correta – Responsabilidade, Respeito. 

9° Ano: Paz – Autocontrole, Tolerância, Concentração. 

 Aulas de Recuperação / Convocação 

 

 Plantão (Matemática/Física/Química) 

 

 Provas Substitutivas (15/04) 

 

 Sexta da Pipoca (Última sexta-feira do 

mês para o Ensino Médio) 

 

Cada pessoa tem uma técnica de estudo. As pessoas fazem 

aquilo que traz mais agilidade e também uma forma de guardar 

tudo aquilo que estudou, pois não vale nada estudar e depois de 

uma hora não lembrar mais de nada. 

Mas também não é só uma questão de gravar, tem que 

aprender. As técnicas são variadas, mas as melhores coisas a se 

fazer é não deixar que nada o atrapalhe e nem tire a concentração, 

e estipular um horário que você possa estudar todo dia naquele 

horário que não seja quando você esta com sono, assim você não 

conseguirá grava-lo. 

Você deve fazer algo que o incentive e faça com que tome 

gosto pelo o estudo, pois todo mundo faz aquilo que tem vontade, 

e se tiver vontade de estudar você conseguirá desenvolver a sua 

capacidade.  

Fazer alguns jogos que estimule a memorização pode ajudar muito 

e isso é um trabalho de desenvolvimento fundamental. Vença os 

obstáculos da metodologia como o: famoso “branco” na hora da 

prova, aumente os horários de estudo e tente lembrar 

principalmente dos assuntos mais importantes, para que não perca 

tempo com assuntos que não tem tanta importância. 

 

 

 Estude as disciplinas vistas no dia: “aula 

dada, aula estudada”; 

 Intercale matérias “fáceis” com “difíceis”; 

 Aproveite o máximo das aulas, tire as 

dúvidas primeiramente em sala de aula; 

 Se houver outras dúvidas quando for 

estudar, traga-as para os plantões. 

 Estude no final de semana aquelas 

matérias que tem mais dificuldade, 

afinal, é um tempo maior para investir 

em teoria e bastantes exercícios. 

 Refaça provas e exercícios incorretos. 

 Pratique atividade física: melhora a 

disposição, concentração e raciocínio! 

 Faça o seu planejamento de estudos e 

procure segui-lo: desenvolva disciplina! 
 

Fonte : www.blogbrasil.com.br 

Cultural 

AGUARDEM!!! 

M  O  S  T  R  A 

D  E     A  R  T  E -  2 0 1 1 

 

ABSURDO! 
D I A   D O 

Está chegando o ... 
   Destinado aos alunos das escolas públicas e privadas, o Campeonato 

Embraer de Miniplanadores é uma iniciativa do Instituto Embraer, em 

parceria com a Embraer e seus empregados voluntários, que pretende 

levar a todos os participantes desafios reais que envolvem desde a 

elaboração de um Relatório de Projeto, com desenhos, esquemas e 

explicações relacionadas às soluções usadas para o desenvolvimento 

do miniplanador até a construção e teste visando avaliar, na prática, o 

desempenho deste durante a Competição de Voo. 

 

http://www.blogbrasil.com.br/


 

  PENSANDO, REFLETINDO E CAMINHANDO PARA O FUTURO. 
 

       Todo processo que envolve escolhas na vida de um indivíduo, gera 
um momento de crise identificado muitas vezes por conflitos internos, 
que por sua vez podem se transformar em angústia e ansiedade. 
       O Ensino Médio é um período em que o aluno se expõe a uma 
gama de definições que nortearão seu futuro. Essas escolhas podem 
ser danosas quando movidas por um momento histórico de muita 
competitividade ou definições inconscientes com intenção de 
satisfazer as pressões sociais, que advém de todas as esferas às quais 
pertence. 
 
       Esse trabalho tem como objetivo incentivar e auxiliar nos alunos 
de 2° e 3° ano do Ensino Médio uma reflexão sobre seus próprios 
desejos, identificando o que é seu e o que é do outro, bem como suas 
aptidões nas áreas profissionais e suas implicações sociais. 
 
       Os encontros acontecerão de Março a Agosto (5° feiras) das 14h20 
ás 15h20 e em Setembro as devolutivas individuais com horários a 
combinar entre os participantes e a Psicóloga. 
 
Data de início: 03 de Março de 2011 
Local: Colégio Iguatemy – Rua Santa Clara, 260. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

     No dia 29 de Março os alunos dos 5° e 6° anos farão um passeio em 
São Paulo para visitar a Estação Ciência( Catavento) e o Aquário de São 
Paulo. 
Este passeio tem como objetivo  desenvolver a integração dos alunos 
dos diferentes ciclos (fundamental I e II) e explorar assuntos nas áreas 
da Física, Química e Biologia. 
 No decorrer da semana enviaremos uma ficha de adesão com todas 
as informações necessárias. Aguardem. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Júlia Zaia e Giulia Dorna 

Tamara 

Murilo  

Anelize 

Rafaela, Vinicius 

Thaís 

Os  alunos do 7° ao 9°  e Ensino Médio 

foram escolhidos seguindo os seguintes 

critérios adotados pelos professores: 

Esforço, participação e responsabilidade 

nas aulas. 

Destaque 

nas aulas de  

Redação 

Destaque nas 

aulas de 

Complementos 

Uma torneira mal fechada goteja 1400 litros de 

água por mês. Quantos litros de água poderiam ser 

poupados  por ano? Quantas caixas, de 1 metro 

cúbico de volume,  esse desperdício daria conta de 

encher?  

Vem aí a excursão para os 7°s anos. Aguardem!!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Editorial 

 
 

 

Mariana, Alan, Beatriz 

Sarah 

 
Rafaela 

 

Dom Casmurro 

Machado de Assis 

Adaptação e direção: Rick Von Dentz. 

Dia: 29/03/2011 

Horário: 10 horas 

Local: Teatro Municipal de São José dos Campos 

Turmas: 2°s e 3°s  Anos do Ensino Médio. 

PARABÉNS AOS ALUNOS DO 3º ANO APROVADOS NOS 
VESTIBULARES 

 
Parabéns à toda equipe Pedagógia e aos Profs que ajudaram a 

concretizar esse sonho! 

Damaris : Aprovada na UFRJ e FUVEST / Ciências Sociais 
Giovanni : Aprovado na UEL (Universidade Estadual de Londrina) e 
UniCamp / Ciências do Esporte 

Thiago: Aprovado na UEL (Universidade Estadual de Londrina)/ Ciências 
do Esporte 

Luiza: Aprovada na UNIFESP( Universidade Federal de São Paulo) /        
Ciência da Computação 

Ana Luiza: Aprovada na UNESP/ Odontologia  e FUVEST 

Bruna Mayumi : Aprovada na UFRG / Eng. 
Lucas Giatti: Aprovado na UEL (Universidade Estadual de Londrina)/ 
Ciências do Esporte 

Bruna Ferreira: Aprovada no Makenze / Jornalismo 

Importante 

Como lembrete aos Senhores Pais e Responsáveis, comunicamos 

que de acordo com a data estipulada no Contrato de Prestação de 

Serviços Educacionais de seu filho(a), vence a parcela de Abril. 

Para sua tranquilidade e melhor atendimento pague em dia, 

evitando assim que a parcela sofra reajuste. Caso o pagamento da 

parcela já tenha sido efetuado, favor desconsiderar esse lembrete. 

 

 

Direção: Rosa Thomé 

Colaboração:Coordenação/Professores 

Diagramação: Luís Stabile 

Fotos: Paulo H. Santos 
Para sugestões, matérias e colaboração, 

procure a coordenação ou utilize o E-mail:          

iguatemy@iguatemy.com.br


